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August 2023

Suchen Sie für das nächste Schuljahr noch eine 
unkomplizierte und kostengünstige Betreuungs-
möglichkeit? 
Melden Sie Ihr Kind für das nahegelegene Familienzentrum in 
Eggersriet an!

Der Betrieb des Familienzentrums ist per Schulbeginn im August 
2020 aufgenommen worden und im Provisorium des Gemeinde-
saals konnten bereits die ersten Erfahrungen gemacht werden. 
Mittlerweile ist das Familienzentrum an die Spitzenstrasse 6 um-
gezogen. Die Betreuungen können nun im neu umgebauten Ge-
bäude mit einem Outdoorspielplatz und dem nahegelegenen  
Generationengarten im Zentrum des Dorfes angeboten werden.

Mit dieser Broschüre wird Ihnen das gesamtheitliche Konzept et-
was nähergebracht und Sie können sich einen Überblick über die 
einzelnen Angebote verschaffen. 

Im Familienzentrum soll die Spielgruppe und die ausserschulische 
Betreuung von Kindern ab der Stufe Kindergarten bis zum  
6. Schuljahr angeboten werden – aber nicht nur; das Familien- 
zentrum soll sich zu einem Begegnungsort entwickeln und viel- 
fältige Angebote für Mütter und Väter beinhalten. Den Eltern 
wird eine Plattform für den Austausch geboten. Dies wird mit dem 
Eltern-Café, einer umfassenden Familienbibliothek und integrier-
ten Mütter- und Väterberatungen sichergestellt. Zudem steht das 
Familienzentrum auch anderen Angeboten wie dem Spatzenhöck 
(Krabbelgruppe) zur Verfügung. Selbstverständlich soll unser An-
gebot flexibel bleiben und stetig der Nachfrage angepasst wer-
den.

EggersrietEggersriet

Sind Sie erst kürzlich auf die Angebote des Familienzentrums aufmerksam geworden und möchten Sie Ihr Kind noch für das 
aktuelle Semester anmelden? Reichen Sie das ausgefüllte Anmeldeformular per E-Mail bis 17.00 Uhr ein und Ihr Kind 
kann am folgenden Tag bereits die Betreuungseinheit besuchen! Anmeldeformulare finden Sie unter www.eggersriet.ch unter 
dem Direktlink «Familienzentrum». 
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Übersicht Betreuungsangebote

Im Familienzentrum wird die Betreuung während des Tages  
von Kindern zwischen 5 und 13 Jahren (Stufe Kindergarten bis 
6. Schuljahr) abgedeckt. Das reguläre Betreuungsangebot wird an 
den Tagen Montag, Dienstag, Donnerstag, und Freitag angebo-
ten. Zusätzlich werden Spielgruppenkinder an fünf Tagen in der 
Woche von 09.00 bis 11.00 Uhr betreut. Der Ausbau erfolgt nach 
den Bedürfnissen der Eltern, respektive der Anmeldungen. Mitt-
wochs finden Spezialangebote statt.

Am Mittwochmorgen wird der sprachfördernden Spielgruppe 
Raum geboten, wo Kinder im Vorschulalter nach dem Sprachför-
derkonzept (LieLa) beschult werden und sprachlich auf Deutsch 
im Kindergarten vorbereitet werden. Am Nachmittag finden das 
Eltern-Café und die Mütter- und Väterberatung statt. Weitere  
Familienangebote werden entwickelt.

Die Kinder werden von erfahrenen, engagierten Betreuungsper-
sonen respektive Spielgruppenleiterinnen begleitet und geför-
dert. Die fachlichen Kompetenzen werden durch ausgebildetes 
Personal sichergestellt. Der Austausch zu anderen Kindern in ver-
schiedenem Alter ist für die Entwicklung des Kinds sehr wertvoll. 
Im Familienzentrum soll die Freizeit der Kinder sinnvoll gestaltet 
werden und gleichzeitig sollen sie für die Rücksichtnahme auf an-
dere und das Einhalten von Regeln sensibilisiert werden. Die Kin-
der werden spielerisch im Umgang mit Erwachsenen und unter-
einander gefördert und gestärkt und werden so ideal auf den 
Kindergarten, die nächste Klassenstufe oder die Oberstufe vorbe-
reitet. Hausaufgabenhilfe ist auch eine wichtige Dienstleistung 
zur Entlastung der Eltern.

Mo – Fr

 07.00 bis 8.00 Uhr Buon Giorno Morgenbetreuung Fr. 5.–

 
9.00 bis 11.00 Uhr Giocco

 Spielgruppe 
Fr. 11.–   (Mittwoch sprachfördernde Spielgruppe)

 11.45 bis 14.00 Uhr Mangiamo Mittagessen 
Fr. 10.–  Dauergäste

    Fr. 11.–  kurzfristige Anm.

 14.00 bis 18.00 Uhr Giardino Nachmittagsbetreuung Fr. 10.–

 13.30 bis 15.30 Mütter- und Väterberatung
 2 x im Monat am Dienstag 

kostenlos   www.eggersriet.ch à Familienzentrum

 ab 15.30 Eltern-Café, im Anschluss an die Mütter- und Väterberatung kostenlos
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Kontakte

www.eggersriet.ch à Familienzentrum Anmeldungen per Online-Formular 

Tel. 079 738 87 71 Abmeldungen per Whatsapp oder SMS
  Telefonische Notfälle

Bitte füllen Sie bei der ersten Anmeldung das Online-Formular bis 17.00 Uhr am Tag davor aus.  Das Online-Formular finden Sie 
unter www.eggersriet.ch unter dem Direktlink «Familienzentrum».

Projektleitung Alexandra Pachler
  Gemeinderätin
  Tel. 078 689 85 17
  alexandra.pachler@gmail.com

Betreuung Laila Züger
  Pädagogische Betriebsleitung Familienzentrum
  Tel. 079 738 87 71
  laila.zueger@eggersriet.ch

Administration Chantal Lippuner
  Gemeinderatskanzlei
  Tel. 058 228 75 26
  chantal.lippuner@eggersriet.ch
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Morgenbetreuung

Die Kinder werden in der Morgenbetreuung ab 07.00 Uhr empfan-
gen, um gemeinsam in den Tag zu starten. In den Morgenstunden
dürfen die Kinder ihre Zeit individuell nach den eigenen Bedürfnis-
sen gestalten. Mit einem Tee oder einer heissen Milch wird den 
Kindern die nötige Motivation in den Tag gegeben. In der Morgen-
betreuung wird auf eine ruhige und gemütliche Atmosphäre ge- 

achtet, damit die Kinder optimal den Tag beginnen können. Die 
Kinder machen sich nach der Morgenstunde auf ihren Weg in den 
Kindergarten oder in die Schule, damit sie pünktlich um 08.00 Uhr 
den schulischen Alltag beginnen können. Bei Bedarf werden sie zu 
ihren Räumlichkeiten begleitet.

Betreuungszeit: 07.00 Uhr bis 08.00 Uhr Nettopreis: Fr. 5.–

Spielgruppe

Die Kinder können ein- bis zweimal pro Woche von einer Spiel-
gruppenleiterin betreut werden. Es wird gespielt, gesungen, ge-
malt, gebastelt und vieles mehr. Der Umgang mit anderen Kindern 
bereits in frühem Alter wird erlebt und gelebt. Die Kinder lernen, 
sich in der Gruppe zu integrieren und einander zu akzeptieren. 
Machtspiele und Raufereien gehören auch in die Spielgruppe. Die 
Kinder lernen, den Konflikt selbst zu lösen und wieder Frieden zu 
schliessen. Die Spielgruppenleitung schreitet rechtzeitig ein, 
wenn ein Kind mit der Situation überfordert ist.

Wir spielen Deutsch
Am Mittwoch wird jeweils keine reguläre Spielgruppe durchge-
führt. Dafür findet das Spezialangebot «Wir spielen Deutsch» 
statt, wo Kinder im Spielgruppenalter von geschultem Personal im 
Bereich Sprachbildung und -förderung betreut und auf die Kinder-
gartenstufe vorbereitet werden. Der Besuch der sprachfördernden 
Spielgruppe ist kostenlos und wird insbesondere für Kinder emp-
fohlen, bei denen die Familiensprache nicht Deutsch ist. 
Spielgruppenleiterin: Laila Züger, Fachfrau Betreuung

Betreuungszeit: 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr Nettopreis: Fr. 11.–

Das Angebot «Wir spielen Deutsch» dient zur Schulvorbereitung und wird allen Eggersrieter/innen und Gruber/innen kostenlos
angeboten.
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Mittagsbetreuung

Über den Mittag wird gemeinsam die Hauptmahlzeit des Tages 
eingenommen. Die Kinder werden am Mittagstisch betreut und 
mit warmen und gesunden Speisen versorgt.

Den Kindern soll bei der Mittagsbetreuung die Wichtigkeit einer 
ausgewogenen Ernährung, Diversität, frischen Zutaten und das 
«Handwerk» nähergebracht werden. Auch während dem gemein-
samen Essen legen die Betreuungspersonen Wert auf eine ordent-
liche und soziale Esskultur.

Nach dem Mittag helfen die Kinder beim Aufräumen und putzen 
gemeinsam die Zähne. Anschliessend dürfen Sie sich nach eigenem 
Belieben unterhalten. Sie dürfen in einer kurzen «Siesta» zur Ruhe 
kommen oder sich auf dem angrenzenden Spielplatz und Garten 
austoben. Ebenfalls wird den Kindern Raum für ihre Hausaufgaben 
geboten und die Betreuungspersonen unterstützen sie bei Bedarf 
dabei. Vor 14.00 Uhr gehen die Kinder wieder in ihre Räumlichkei-
ten von Kindergarten und Schule. Für Kinder, die am Nachmittag 
frei haben, endet die Mittagsbetreuung um 14.00 Uhr.

Betreuungszeit: 11.45 Uhr bis 14.00 Uhr Nettopreis (Dauergäste):  Fr. 10.–

 Nettopreis (kurzfristige Anmeldung): Fr. 11.–

Nachmittagsbetreuung

Im Anschluss an die Mittagsbetreuung werden die Kinder empfan-
gen, um den Nachmittag gemeinsam zu gestalten. Die Nachmit-
tagsbetreuung eignet sich auch für Schüler, die nachmittags noch
den Schulunterricht besuchen müssen. Diese stossen einfach nach
der Schulzeit dazu und können den restlichen Nachmittag noch in
einem strukturierten Umfeld verbringen. Das Programm wird je-
weils von der Betreuungsperson auf die Kinder angepasst und ab-
gestimmt. Die Kinder werden abwechselnd mit kreativen, bewe-
gungsorientierten und spielerischen Aktivitäten beschäftigt.
Sie lernen hier insbesondere den sozialen Umgang mit anderen 
Kindern und Erwachsenen und können ihre Hausaufgaben mit 
Unterstützung der Betreuungspersonen erledigen. Zwischen-
durch werden die Kinder mit einem kleinen «Zvieri» mit Energie 
versorgt.

Die Nachmittagsbetreuung endet spätestens um 18.00 Uhr. Die 
Kinder werden je nach Anmeldung von den Eltern abgeholt oder 
machen sich selbständig auf den Heimweg.

Betreuungszeit: 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr Nettopreis: Fr. 10.–
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Ferienbetreuung

Neben der umfassenden ausserschulischen Betreuung während 
den Schulwochen bieten wir auch punktuell Ferienbetreuungen 
an. Das Programm der Ferienbetreuung wird abwechslungsreich 
gestaltet, damit die Kinder während den Ferien bei verschiedenen 
Ausflügen, Tagen in der Natur oder in unseren Räumlichkeiten an 
der Spitzestrasse 6 Neues dazulernen und sich weiterentwickeln 

können. Die Ferienbetreuungen werden im Normalfall während 
jeweils einer Woche in den Frühlings-, Sommer- und Herbstferien 
angeboten. Die genauen Daten und Details zum Angebot und zur 
Anmeldung werden vorab auf unserer Website, im Mitteilungs-
blatt sowie über die Schule veröffentlicht.  

Gastfamilienvermittlung

Als Alternative zur Betreuung innerhalb der Räumlichkeiten des 
Familienzentrums koordinieren wir im Ortsteil Grub SG die Gast- 
familienvermittlung. Schulkinder in Grub SG können bei einer Gast-
familie das Mittagessen einnehmen. Dies beinhaltet jedoch keine 
Morgen- und Nachmittagsbetreuung. Die Gastfamilien erhalten 

von der Gemeinde eine Entschädigung, die Eltern der Gastkinder 
leisten der Gemeinde eine Rückerstattung zur Deckung der Le-
bensmittelkosten. Familien, die sich zur Betreuung eines Schul- 
kindes über den Mittag zur Verfügung stellen möchten, können 
sich ebenfalls beim Familienzentrum melden.  

Mütter- und Väterberatung / Eltern-Café

Haben Sie Fragen zu den Themen Ernährung, Schlaf, Erziehung, 
Entwicklung und Pflege Ihres Kindes? Wir beraten und informieren 
Sie gerne in Ihrer anspruchsvollen Aufgabe als Eltern von Kindern 
bis zum Alter von fünf Jahren kompetent und professionell.

Die Beratung findet im Familienzentrum statt. Das Zeitfenster  
ist zweimal im Monat auf den Dienstagnachmittag zwischen  
13.30 und 15.30 Uhr angesetzt. Während diesen Zeiten werden 
Termine auf Voranmeldung angeboten. 
Für eine Beratung melden Sie sich gerne bei unserer Mütter-  
und Väterberaterin Karin Seitz: karin.seitz@projuventute.ch,  
077 437 44 15 

Ab 15.30 Uhr steht die Mütter- und Väterberaterin jeweils anwe-
senden Eltern für allgemeine Fragen im Eltern-Café des Familien-
zentrums (ohne Voranmeldung) zur Verfügung.

Das Eltern-Café dient als Ort des Zusammenkommens und ist eine 
ungezwungene Austauschplattform für Eltern von Kindern jegli-
chen Alters, werdende Eltern oder andere Interessierte. 

Gerne können auch Workshops oder Kurse im Eltern-Café angebo-
ten und durchgeführt werden.

Wenn Sie jemanden kennen oder selber Lust haben einen  
Workshop anzubieten, können Sie sich gerne bei Laila Züger  
laila.zueger@eggersriet.ch melden.

Alle Termine für die Mütter- und Väterberatung und das Eltern-
Café finden Sie auf unserer Homepage www.eggersriet.ch à  
Direktlinks «Familienzentrum».

Betreuungszeit: Mo / Di / Do / Fr 11.45 – 14.00 Uhr Nettopreis: Fr. 10.–
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Informationen von A – Z

Absenzen  Die Eltern werden gebeten, Abmeldungen nach Möglichkeit bis 17.00 Uhr des Vortages an 
 familienzentrum@eggersriet.ch oder per Whatsapp an 079 738 87 71 mitzuteilen. Bei unentschuldigten 
 Absenzen werden umgehend die Eltern kontaktiert.

Anmeldemöglichkeiten  Wenn Ihr Kind die Betreuungseinheit regelmässig besucht, können Sie dieses dauerhaft anmelden.
 So können wir die Anzahl der Kinder am besten einplanen und sind frühzeitig informiert.

 Falls Sie für Ihr Kind eine kurzfristige Betreuungsmöglichkeit suchen, können Sie das Anmeldeformular
 online bis 17.00 Uhr des Vortages einreichen.

 Die entsprechenden Anmeldeformulare sind unter www.eggersriet.ch unter dem Direktlink
 «Familienzentrum» zu finden.

 Die Eltern der Spielgruppenkinder werden jeweils vor Beginn jedes Semesters über die Anmelde-
 möglichkeit und -frist informiert. Ausserordentliche Anfragen während dem Schuljahr sind je nach
 Gruppengrössen noch möglich und werden gerne noch entgegengenommen.

Aktivitäten  Die Kinder werden mit ganz verschiedenen Aktivitäten im Rahmen der jeweiligen Betreuungseinheit
 beschäftigt. Es wird Wert daraufgelegt, dass die Kinder ihre eigenen Interessen ausleben und entwickeln
 können und trotzdem lernen, sich in der Gruppe zurechtzufinden.

 Die Aktivitäten reichen von Basteln, Malen und Spielen über Hausaufgaben sowie Lernen bis zum
 Austoben im Freiraum. Das Programm wird von den jeweiligen Betreuerinnen flexibel gestaltet und je
 nach Kindern angepasst, sodass sie in ihrer jeweiligen Entwicklungsphase gefördert werden.

Betreuungspersonen  In allen Betreuungsangeboten werden die Kinder von engagierten und kompetenten Mitarbeiterinnen
 betreut, welche bereits über viel Erfahrung im Umgang mit Kindern und Kindergruppen verfügen. Die 

fachliche Sicherheit wird durch ausgebildetes Personal sichergestellt.

Betreuungszeiten  Die Kinder können von 07.00 Uhr bis 18.00 Uhr ausserhalb der Schulzeiten durchgehend betreut werden. 
 Selbstverständlich können auch nur einzelne Angebote genutzt werden.

 Bitte geben Sie die Zeitdauer klar auf dem Anmeldeformular an und holen Sie ihr Kind rechtzeitig zum
 Ende der Betreuungszeit ab, fall es den Heimweg nicht eigenständig bewältigen kann.

Ferienbetreuung  Die Ferienbetreuungen werden je nach Nachfrage jeweils angeboten. Die Informationen erfolgen über 
die Website, das Mitteilungsblatt oder die Schule.

Gruppengrösse  Die Kinder werden in verschieden grossen Gruppen betreut. Die Gruppengrösse wird aufgrund
 der flexibel gestalteten Anmeldemöglichkeit nicht begrenzt. Bei vielen Anmeldungen wird das nötige
 zusätzliche Betreuungspersonal kurzfristig aufgeboten.

Hausaufgaben  Die Kinder haben während der Mittags- oder Nachmittagsbetreuung die Möglichkeit, ihre Hausauf-
 gaben im Rahmen der Angebote zu erledigen. Die Betreuerinnen stellen sicher, dass die Kinder selbstän-
 dig und konzentriert an den Aufgaben arbeiten können und bieten nach Möglichkeit Unterstützung.

Kosten  Nettopreise (nach Abzug von Subventionen von Gemeinde und Kanton):
 Fr. 5.– Morgenbetreuung
 Fr. 10.–  Nachmittagsbetreuung
 Fr. 10.–  Mittagstisch Festesser         Fr. 5.–           3. Kind Mittagstisch Festesser
 Fr. 11.–  Mittagstisch kurzfristige Anmeldung
 Fr. 11.–  Spielgruppe
 kostenlos  sprachfördernde Spielgruppe

Kostenreduktion  Falls Sie nicht über die nötigen finanziellen Mittel für die Betreuungseinheiten verfügen, bitten wir
  Sie, so früh wie möglich mit dem Assistenz- und Betreuungsdienst in Kontakt zu treten. Gerne wird man
  Ihnen weiterhelfen und gemeinsam wird nach einer Lösung gesucht.
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Rechnungsstellung  Die Kosten können nicht bar vor Ort bezahlt werden.

  Die Rechnungsstellung erfolgt rückwirkend jeweils halbjährlich. Die angefallenen Kosten werden  
den Eltern gemäss Anmeldung in Rechnung gestellt. Unentschuldigte wie auch entschuldigte  
Absenzen werden dabei nicht berücksichtigt. Ausnahmen davon sind Wegzüge oder krankheitsbedingte 
Abwesenheiten von über 14 Tagen.

Standorte  Das Familienzentrum wird an der Spitzestrasse 6 geführt. Das Gebäude bietet grosszügige Räum-
  lichkeiten und Spielausstattungen und die Kinder können vom angrenzenden Spielplatz und dem Gene-

rationengarten profitieren.

Teilnahme  Abgesehen von der Spielgruppe können die Angebote von Kindern zwischen 5 und 13 Jahren 
  (Stufe Kindergarten bis 6. Schuljahr) besucht werden. Es wird erwartet, dass die Kinder selbständig 
  auf die Toilette gehen können. Kinder, welche den Betrieb wiederholt stark stören, können vom 
  Besuch der Angebote ausgeschlossen werden.

Verhalten  Auf gegenseitige Rücksichtnahme wird grossen Wert gelegt. Die Kinder lernen den Umgang mit
  Erwachsenen sowie mit anderen Kindern in der Gruppe.

  Die Betreuerinnen geben ihr Bestes, die Kinder in ihrer jeweiligen Entwicklungsphase zu unterstützen
  und zu leiten. Grundsätzlich liegt die Aufgabe der Erziehung aber immer bei den Eltern.

Verpflegung  Die Kinder sollen nach Möglichkeit bei den Vorbereitungen der Speisen helfen. So soll ihnen die Wichtig-
keit einer ausgewogenen Ernährung, Diversität, frischen Zutaten und Wiederverwertung nahegelegt

  werden. Auch während dem gemeinsamen Essen legen die Betreuungspersonen Wert auf eine ordent-
  liche und soziale Esskultur.

  Die Kinder sollen möglichst alles probieren, um sich mit den verschiedenen Nahrungsmitteln und Koch-
weisen vertraut zu machen.

  Auf Allergien wird Rücksicht genommen. Ebenso werden spezielle Ernährungsweisen aus gesundheit-
  lichen oder religiösen Gründen soweit möglich berücksichtigt.

Vorbereitung  Damit die Kinder einen möglichst unbeschwerten Start in die Betreuungsangebote des Familien-
  zentrums geniessen können, wird den Eltern ein vorgängiger Besuch des Standorts empfohlen. Dies ist
  wichtig, damit sich die Kinder mit der neuen Umgebung vertraut machen können und sich beim 
  ersten Tag wohl fühlen. Gerne heissen wir Sie im Eltern-Café in unseren Räumlichkeiten willkommen.

Wegbegleitung  Der Weg zwischen Schule und Familienzentrum wird als zumutbar eingestuft, die Kinder bewältigen 
diesen grundsätzlich selbständig. Falls Sie dennoch wünschen, dass Ihr Kind vom Betreuungs-

  personal des Familienzentrum begleitet wird, vermerken Sie dies bitte bei der Anmeldung. Die Politische 
Gemeinde Eggersriet übernimmt keine Verantwortung. 

 
Zusatzinformationen  Für weitere Auskünfte und Informationen stehen wir Ihnen zur Verfügung. Gerne helfen wir Ihnen
  bei Unklarheiten oder speziellen Anliegen weiter.


